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ПОРЯДОК 

ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ВОСПИТАННИКОВ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО 

САДА КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 10 «СВЕТЛЯЧОК» ГОРОДА ЗАРИНСКА 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида 

№ 10 «Светлячок» города Заринска (далее – Правила, детский сад) разработаны в соответствии 

с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Уставом детского сада. 

1.2. Настоящие Правила определяют права воспитанников, устанавливают требования к 

родителям (законным представителям), а также правила поведения на мероприятиях, 

организуемых в детском саду для воспитанников, родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

1.3. Цель Правил – реализация целей и задач по совершенствованию качества и 

результативности организации образовательного процесса в детском саду, обеспечение 

комфортного и безопасного пребывания детей в детском саду, а также успешной реализации 

целей и задач образовательной деятельности, определенных в уставе детского сада и 

определяют режим образовательной деятельности, распорядок дня воспитанников, их права и 

обязанности. 

1.4. Правила согласовываются с Советом детского сада, принимаются Педагогическим 

советом и утверждаются приказом заведующего. 

1.5. Образовательная деятельность в детском саду осуществляется в соответствии: 

‑ Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

‑ санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее – СанПин); 

‑ расписанием непосредственно образовательной деятельности, утверждаемой приказом 

заведующего детским садом на каждый учебный год. 

1.6. Правила являются обязательными для исполнения всеми воспитанниками и их 

родителями (законными представителями). 

1.7. Правила размещаются на официальном сайте детского сада и на информационном 

стенде. 

1.8. При приеме воспитанников заведующий детским садом обязан ознакомить родителей 

(законных представителей) воспитанников с настоящими Правилами. 

1.9. Настоящие Правила действуют до их отмены или до принятия новых. 

 



2. ПРАВА ВОСПИТАННИКОВ 

 

2.1. Воспитанникам, посещающим детский сад гарантируется: 

- предоставление условий для обучения, разностороннего развития с учетом их возрастных, 

индивидуальных особенностей, психофизического развития и состояния здоровья, 

индивидуальных возможностей, особых образовательных потребностей, обеспечивающих 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников, в том числе 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ); 

- своевременное прохождение комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования в целях выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и 

(или) отклонений в поведении; 

- получение социально-педагогической и психологической помощи, логопедической и 

медицинской помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

-  в случае необходимости, с согласия родителей (законных представителей) и на основании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, обучение по адаптированной 

образовательной программе дошкольного образования; 

- получение дошкольного образования в форме семейного образования по решению 

родителей (законных представителей). Родители (законные представители) информируют об 

этом выборе комитет по образованию администрации города; 

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

- свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

- развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах, 

олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях, в том числе в 

официальных спортивных соревнованиях, и других массовых мероприятиях; 

- поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной, общественной, научной, 

научно-технической, экспериментальной и инновационной деятельности; 

- бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 

воспитания, предусмотренными реализуемыми в детском саду образовательными программами 

дошкольного образования; 

- пользование имеющимися в детском саду объектами культуры и спорта, лечебно-

оздоровительной инфраструктуры в установленном порядке; 

- иные академические права, предусмотренные законодательством Российской Федерации и 

локальными нормативными правовыми актами детского сада. 

 

3. РЕЖИМ РАБОТЫ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

3.1. Режим работы детского сада устанавливается Уставом детского сада. 

3.2. Детский сад работает по пятидневной рабочей неделе в режиме полного дня (12- часовое 

пребывание) с 06.30 до 18.30 часов. Рабочие дни: понедельник, вторник среда, четверг, пятница. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации. 

3.3. Прием детей в детский сад осуществляется в рабочие дни с 06.30 часов до 07.45 часов. 

Своевременный приход в детский сад – необходимое условие качественной и правильной 

организации образовательной деятельности в детском саду, которую составляет установленный 

распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 

режима занятий, прогулок. Родители (законные представители) воспитанников обязаны 

соблюдать установленный в детском саду распорядок и режим занятий. 

3.4. Если родители (законные представители) привели ребенка после 07.45, необходимо 

раздеть его и завести в группу не отвлекая воспитателя и детей от деятельности. 

3.5. Педагоги проводят беседы и консультации для родителей (законных представителей) о 

воспитаннике, утром до 08.30 и вечером после 17.00. В другое время педагог находится с 

детьми, и отвлекать его от образовательного процесса категорически запрещается. 

3.6. Время пребывания воспитанников в детском саду включает в себя занятия, 

самостоятельную образовательную деятельность, осуществляемую в режимных моментах 

(присмотр и уход) в соответствии с режимом дня для каждой возрастной группы. 



3.7. Учебный год в детском саду начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Летний 

оздоровительный период – с 1 июня по 31 августа. 

3.8. Организация образовательной деятельности осуществляется в соответствии с 

образовательными программами детского сада. 

3.9. Группы работают в соответствии с утвержденным расписанием занятий, разработанным 

в соответствии с СанПин, планом образовательной деятельности и режимом, составленным в 

соответствии с возрастными и психологическими особенностями воспитанников. 

3.10. Занятия начинаются с 9.00 часов. 

3.11. Продолжительность занятий составляет: 

- в младшей группе (от 2 до 3 лет) – 15 минут; 

- в средней группе (от 3 до 4 лет) – 20 минут; 

- в старшей группе (от 5 до 6 лет) – 25 минут; 

- в подготовительной к школе группе (от 6 до 7 лет) – 30 минут. 

Перерыв между периодами непосредственно образовательной деятельности составляет не 

менее 10 минут. 
3.12. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: 

- в младшей группе (от 2 до 3 лет) – 30 минут;  

- в средней группе (от 3 до 4 лет) – 40 минут;  

- в старшей группе (от 5 до 6 лет) – 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после 

дневного сна;  

- в подготовительной к школе группе (от 6 до 7 лет) –1 час 30 минут.  

Для воспитанников до 3 лет осуществляются занятия в первую и вторую половину дня, в том 

числе на игровой площадке во время прогулки.  

Занятия с детьми старшего дошкольного возраста осуществляются и во второй половине дня 

после дневного сна. Ее продолжительность составляет 25 минут. 

3.13. Расписание непосредственно образовательной деятельности для каждого возраста 

утверждается в начале каждого учебного года и размещается на информационных стендах в 

приемных каждой группы. 

3.14. В расписание непосредственно образовательной деятельности могут вноситься 

изменения с учетом педагогической целесообразности и рациональности режима дня, погодных 

и временных условий. 

3.15. При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечение контроля за осанкой. 

3.16. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения воспитанников, организуются в первую половину дня. Для 

профилактики переутомления воспитанников следует проводить физкультурные и 

музыкальные минутки.  

3.17. Занятия по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах. Режим 

двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 4 возрастных особенностей 

и состояния здоровья.  

3.18. С воспитанниками до 3 лет занятия по физическому развитию проводятся 2 раза в 

неделю в групповом помещении, по подгруппам. Занятия по физическому развитию для 

воспитанников от 3 до 7 лет организуется не менее 3 раз в неделю, одно из них по возможности 

на открытом воздухе. Возможность проведения занятий по физической культуре на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха). В дождливые, ветреные и морозные дни занятия по физической культуре должны 

проводиться в зале. В теплое время года занятия по физическому развитию организуются по 

возможности на открытом воздухе.  

3.19. Во время летнего оздоровительного периода занятия не проводятся. Образовательная 

деятельность может быть организована в игровой форме: дидактические, спортивные, 

подвижные игры, праздники, развлечения, драматизации и др. 

3.20. Приводят в детский сад и забирают из детского сада воспитанников родители (законные 

представители), либо уполномоченные ими лица. Сведения об уполномоченных лицах 

предоставляются родителями (законными представителями) воспитанников заведующему 

детским садом или лицу, его замещающему, заблаговременно в форме и порядке, 



предусмотренными локальным нормативным актом детского сада. 

В случаях, когда один из родителей (законных представителей) воспитанника лишен 

родительских прав или ограничен в родительских правах в установленном законом порядке, 

родитель (законный представитель), не лишенный родительских прав и не ограниченный в 

правах, обязан письменно проинформировать заведующего детским садом об указанных 

ограничениях, а также поставить об этом в известность воспитателей группы. 

3.21. Воспитатели обязаны удостовериться в личности лица, который приводит и забирает 

ребенка из детского сада. 

3.22. В случаях, когда воспитанника в детский сад привел человек, не являющийся его 

родителем (законным представителем) или уполномоченным им лицом, воспитатель группы, 

осуществляющий прием детей, обязан связаться с родителями (законными представителями) 

для выяснения сложившейся ситуации. При повторении указанной ситуации либо в случаях, 

когда возникает подозрение о нарушении прав и законных интересов воспитанника, возможных 

негативных последствиях для его жизни и здоровья, воспитатель группы, осуществляющий 

прием детей, обязан уведомить о сложившейся ситуации заведующего детским садом, либо 

лицо, его заменяющего. 

Заведующий детским садом в случаях обоснованных подозрений о нарушении прав и законных 

интересов воспитанника, возможных негативных последствиях для его жизни и здоровья 

уведомляет о семье и сложившейся ситуации комитет по образованию администрации города. 

3.23. В исключительном случае при условии, что ребенок знаком с человеком, который пришел 

его забирать, после получения письменного подтверждения со стороны родителя (законного 

представителя), в том числе посредством сообщения в мессенджере, сведений о лице, 

забирающем воспитанника, при удостоверении его личности воспитатель вправе отдать 

воспитанника при наличии письменного заявления данного лица, с обоснованием причины, по 

которой он забирает воспитанника без заблаговременного извещения заведующего детским 

садом, в форме и порядке, предусмотренных локальным нормативным актом детского сада. 

К исключительным случаям в целях настоящего пункта относятся чрезвычайные и 

непредотвратимые при данных условиях обстоятельства, не зависящие от родителей (законных 

представителей) воспитанника или уполномоченного ими лица: 

- транспортный коллапс, либо иная невозможность добраться до детского сада; 

- состояние здоровья одного или обоих родителей (законных представителей) или 

уполномоченного лица, требующее срочного медицинского вмешательства; 

- иной непредвиденный в обычной жизни случай. 

3.24. Родители (законные представители) обязаны забрать ребенка из группы до 18.30 часов. В 

случае неожиданной задержки, родитель (законный представитель) обязан уведомить об этом 

воспитателя заблаговременно, не позднее 18.30. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ 

 

4.1. Контроль утреннего приема (фильтра) воспитанников осуществляет воспитатель, 

который опрашивает родителей о состоянии здоровья детей, производит осмотр кожных 

покровов ребенка, а также проводит бесконтактную термометрию, с обязательной фиксацией в 

журнале утреннего фильтра. 

4.2. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в детский сад 

здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его 

состоянии здоровья дома. 

4.3. Выявленные больные воспитанники или воспитанники с подозрением на заболевание в 

детский сад не принимаются. 

4.4. Воспитанников, заболевших в течение дня, изолируют от здоровых воспитанников 

(временно размещают в изоляторе) до прихода родителей (законных представителей) или 

направляют в медицинскую организацию (по рекомендации медицинского работника). О таком 

направлении в медицинскую организацию родители (законные представители) воспитанника 

уведомляются незамедлительно. 

4.5. Родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя и 

предоставить соответствующее медицинское заключение при наличии у ребенка аллергии или 

других особенностей здоровья. 



4.6. Родители (законные представители) обязаны приводить воспитанника здоровым, а также 

информировать воспитателей о каких-либо изменениях в состоянии здоровья воспитанника, 

произошедших дома. 

4.7. Для обеспечения безопасности своего ребенка, родители (законные представители) 

должны лично передавать воспитанников воспитателю группы. Категорически запрещается 

отправлять ребенка в группу самостоятельно, оставлять ребенка на территории детского сада. 

4.8. Забирая ребенка родитель (законный представитель) должен обязательно сообщить об 

этом воспитателю, который на смене. Категорически запрещен уход воспитанника без 

сопровождения родителей (законных представителей). 

4.9. Воспитателям категорически запрещается отдавать ребенка несовершеннолетним 

братьям и сестрам, отпускать одних детей по просьбе родителей, отдавать незнакомым лицам. 

4.10. Посторонним лицам запрещено находиться в помещении детского сада и на его 

территории без разрешения админисрации. 

4.11. После длительного отсутствия: отпуска, домашнего режима, болезни и т.п., ребенок 

принимается в детский сад со справкой о состоянии здоровья. Согласно СанПин ребенок, не 

посещающий детский сад более пяти дней (за исключением выходных и праздничных дней), 

должен иметь справку от врача. 

4.12. В случае заболевания ребенка или отсутствии его по другой причине родители 

(законные представители) воспитанника обязаны уведомить воспитателя, осуществляющего 

прием детей в первый день отсутствия ребенка, позвонить ему до 12.00 по мобильному 

телефону и сообщить причину и период отсутствия. В случае отсутствия ребенка в детском 

саду по каким-либо обстоятельствам (исключая причину болезни) независимо от 

длительности отсутствия, необходимо написать заявление на имя заведующего детским садом 

о сохранении места за ребенком с указанием периода отсутствия ребенка и причины. 

4.13. После перенесенного заболевания воспитанники принимаются в детский сад только при 

наличии медицинского заключения (медицинской справки) с указанием диагноза, длительности 

заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 

4.14. В детском саду родителям (законным представителям) воспитанника, воспитателям, 

специалистам, медицинскому работнику запрещено выдавать детям какие-либо лекарственные 

препараты по желанию родителей или самостоятельно принимать лекарства воспитанниками, за 

исключением случаев оказания первичной медико-санитарной помощи и скорой, в том числе 

специализированной, медицинской помощи в порядке, установленном законодательством в 

сфере охраны здоровья. Долечивание ребенка в детском саду не разрешается. Все назначения 

врача обеспечиваются родителями (законными представителями) в домашних условиях 

самостоятельно. 

4.15. Накануне прихода ребенка в детский сад после отсутствия, необходимо предупредить 

воспитателя о выходе ребенка в детский сад накануне. 

4.16. Родители (законные представители) воспитанников контролируют отсутствие у 

воспитанников доступа к лекарственным препаратам, их отсутствие в одежде и вещах 

воспитанника в детском саду. 

4.17. В присутствии родителей (законных представителей) во время прихода и ухода ребенка 

ответственность за ребенка лежит на родителях (законных представителях), только после ухода 

последних ответственность ложится на детский сад. 

4.18. После того как ребенок передан родителям (законным представителям), он считается 

ушедшим из детского сада и детский сад перестает нести за него ответственность, даже если 

ребенок продолжает находиться в пределах помещений или территории детского сада. 

4.19 Мероприятия по профилактике инфекционных болезней 

4.19.1. В целях соблюдения санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 4 (п. 2513), в детском саду воспитанников, не имеющих сведений об иммунизации 

против полиомиелита, не привитых против полиомиелита или получивших менее 3-х доз 

полиомиелитной вакцины, разобщают с воспитанниками, привитыми оральной полиовирусной 

вакциной (далее – ОПВ), в течение последних 60 дней, на срок 60 дней с момента получения 

детьми последней прививки ОПВ.  

4.19.1.1. Целью разобщения является предупреждение инфицирования и заболевания 



незащищенного (непривитого) ребенка, когда исключается риск заражения. Отстранение 

непривитого против полиомиелита ребенка от посещения детского сада проводится только в 

случае невозможности перевода в другую группу по объективным причинам  

- отсутствие принципа групповой изоляции в детском саду, осуществляющему 

образовательную деятельность;  

- проведение совместных мероприятий в музыкальном, актовом, спортивном залах;  

- наличие иммунизированных против полиомиелита ОПВ в течение последних 60 календарных 

дней по всем группам).  

Информация о профилактике полиомиелита размещается на информационных стендах во всех 

возрастных группах. Родителям (законным представителям) воспитанников, не имеющих 

сведений об иммунизации против полиомиелита, не привитых против полиомиелита или 

получивших менее 3-х доз полиомиелитной вакцины, в день получения информации о 

проведении вакцинации воспитанников заведующим детского сада вручается уведомление.  

4.19.2. В целях исполнения СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по 

профилактике инфекционных болезней», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 4, у 

воспитанников проводится иммунодиагностика. Внутрикожную аллергическую пробу с 

туберкулином (далее – проба Манту) проводят 1 раз в год всем вакцинированным против 

туберкулеза детям. Проба Манту проводится 2 раза в год воспитанникам, не вакцинированным 

против туберкулеза по медицинским противопоказаниям, а также по причине отказа родителей 

от иммунизации ребенка, начиная с 6-месячного возраста и дополучения ребенком прививки 

против туберкулеза.  

4.19.2.1Воспитанники, которым не проводилась туберкулинодиагностика, допускаются в 

детский сад при наличии заключения врача- фтизиатра об отсутствии у ребенка заболевания 

туберкулезом. 
 

5.ТРЕБОВАНИЯ К ВНЕШНЕМУ ВИДУ ВОСПИТАННИКОВ 

 

5.1. Родители (законные представители) воспитанников обеспечивают соответствие одежды, 

головного убора и обуви воспитанника, следят за неисправностью застежек (молний). Одежда 

не должна быть слишком велика, обувь должна легко сниматься и надеваться, головной убор, в 

том числе в теплый период года, обязателен. 

5.2. Родители обеспечивают чистоту тела ребенка, следят за состоянием волос, ногтей, внешним 

видом. 

5.3. Родители (законные представители) обеспечивают опрятный вид, чистую одежду и обувь 

своему ребенку. Не допускается приводить ребенка в грязной одежде, источающей неприятные 

запахи: духи, табак. Воспитатель вправе сделать замечание родителям (законным 

представителям) воспитанника и потребовать надлежащего ухода за ребенком, если его 

внешний вид, одежда и обувь воспитанника неопрятны или не соответствуют настоящим 

Правилам. 

5.4. Каждому воспитаннику выделяется индивидуальный шкафчик для хранения вещей. В 

шкафчике воспитанника должны быть: 

- два пакета для хранения чистого и использованного белья; 

- сменная обувь с фиксированной пяткой и удобной застежкой (желательно, чтобы ребенок мог 

снимать и надевать ее самостоятельно); 

- сменная одежда, в том числе с учетом времени года; 

- пижаму для сна на период, если отсутствует отопление; 

- индивидуальную расческу, личный носовой платок или бумажные одноразовые салфетки; 

- чешки для музыкальных и спортивных занятий (строго по размеру ноги); 

- физкультурную форму; 

- головной убор (в летний период года). 

5.5. Одежда и обувь ребенка должны быть удобными, соответствовать сезону, температуре 

воздуха, возрастным и индивидуальным особенностям, требованиям безопасности.  

5.6. Родители (законные представители) обеспечивают наличие спортивной формы для занятий 

физкультурой (белая футболка, темные шорты, чешки). 

5.7. Все вещи воспитанника, в которых он посещает детский сад, маркируются родителями 



(законными представителями) во избежание потери или случайного обмена вещей. За утерю не 

маркированных вещей детский сад ответственности не несет. 

5.8. За случайно оставленные вещи администрация детского сада и воспитатели 

ответственность не несут. 

5.8. Порядок в детских шкафчиках поддерживают их родители (законные представители). 

Содержимое шкафчика проверяется ежедневно, в том числе пакеты для хранения чистого и 

использованного белья. Родители (законные представители) обязаны менять комплект 

спортивной одежды по мере ее загрязнения (но не реже 1 раза в неделю). 

5.9. Для занятий в бассейне у ребенка должно быть в наличии: 

- махровый халат с капюшоном и поясом, соответствующий размеру и росту ребенка. Родители 

(законные представители) обязаны следить за исправностью молнии на халате (при ее 

наличии); 

- махровое полотенце ( 

- белые хлопковые трусы (сдаются в стирку в прачечную после купания); 

- плавательная резиновая шапочка; 

- сланцы с фиксированной пяткой, во избежание травмирования при перемещении по коридору 

из группы до бассейна и обратно; 

- пакет для принадлежностей. 

Родители (законные представители) обязаны приносить пакеты с перечисленными предметами 

одежды и обуви только в те дни, когда у группы по расписанию занятия в бассейне, следить за 

чистотой халата и полотенца, во время их просушивать. 

 

6. ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

 

6.1. Детский сад организует питание воспитанников, удовлетворяющее физиологические 

потребности воспитанников разных возрастных групп в соответствии с требованиями 

санитарного законодательства. 

6.2. Детский сад обеспечивает гарантированное сбалансированное питание воспитанников с 

учетом их возраста, физиологических потребностей в основных пищевых веществах и энергии 

по утверждённым нормам. 

6.3. Режим питания и количество приемов пищи устанавливаются санитарным 

законодательством в соответствии с длительностью пребывания воспитанников в детском саду. 

- с 12-и часовым пребыванием в детском саду – 5-ти разовое питание (завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник, ужин). 

6.4. Меню составляется в соответствии с СанПин и вывешивается на информационных стендах 

в приемных каждой группы, специальном стенде и на официальном сайте детского сада. 

6.5. Круглогодично, непосредственно перед реализацией осуществляется С-витаминизация 

третьего блюда (компот, кисель и т. п.) 

6.6. В распорядке дня воспитанников строго регламентирован прием пищи, родители (законные 

представители) должны помнить время кормления детей и не лишать воспитанника 

возможности принятия пищи, не забирать его во время кормления, приводить к указанному 

времени. 

6.7. Родители (законные представители), приводящие детей после кормления должны помнить, 

что в соответствии с СанПин по истечению времени приема пищи оставшаяся еда 

ликвидируется. 

6.8. Запрещается приносить в детский сад любые продукты питания, угощения. 

6.9. Продукты питания из детского сада на вынос не выдаются. 

6.10. Родители (законные представители) воспитанников вправе принимать участие в контроле 

качества питания в порядке, предусмотренном локальными нормативными актами детского 

сада по организации питания. 

6.11. Воспитанники, которые нуждаются в лечебном и диетическом питании, вправе питаться 

по индивидуальному меню либо готовыми домашними блюдами, предоставленными 

родителями (законными представителями) воспитанников, в специально отведенных 

помещениях (местах). 

6.12. Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой 

продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, 



санитарным состоянием пищеблока, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на 

заведующего детским садом, заведующего хозяйством, кладовщика, главного повара. 

 

7. ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ПРОГУЛОК, ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

НА УЛИЦЕ  

 

7.1. Прогулки осуществляются на групповых прогулочных участках, закрепленных за каждой 

возрастной группой, при отсутствии такой возможности (по погодным условиям, и др.) 

допускается проведение прогулок на спортивном участке. 

7.2. Организация прогулок осуществляется педагогами в соответствии с СанПиН. Общая 

продолжительность прогулок с воспитанниками составляет не менее 3 часов в день. Прогулки с 

воспитанниками организуются 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую 

половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность 

прогулки сокращается при температуре воздуха: 

- ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с – до 2 часов в день; 

- ниже минус 20°С и скорости ветра более 7 м/с – до 1 часа в день; 

При более низких температурах прогулка может быть отменена. Решение об отмене прогулки 

принимается заведующим. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 

15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре 

воздуха ниже минус 20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

7.3. В летнее время утренний прием детей осуществляется на улице, исключение 

составляют дни, когда неблагоприятные погодные условия (осадки). 

7.4. Администрация детского сада оставляет за собой право отказать родителям (законным 

представителям) в просьбе оставлять воспитанников во время прогулки в групповой комнате, 

так как, в соответствии с требованиями СанПиН, все помещения ежедневно и неоднократно 

проветриваются в отсутствии детей. 

7.5. В детском саду запрещено организовывать прогулки воспитанников и занятия 

физкультурой на свежем воздухе вне детского сада, за исключением оборудованных мест для 

прогулок детей и занятий физкультурой, расположенных на внутридомовых и придомовых 

территориях, территории скверов, парков и других территориях, которые приспособлены для 

прогулок детей и занятий физкультурой. 

7.6. Занятия физкультурой на свежем воздухе организуются на спортивных площадках, 

оборудованных в соответствии с возрастом и ростом воспитанников, в соответствии с режимом 

дня и расписанием непосредственно образовательной деятельности. 

7.7. Использование личных велосипедов, самокатов, санок в детском саду возможно 

исключительно с согласия инструктора по физкультуре или воспитателя или для организации 

образовательного процесса в рамках недели зимних игр и забав или недели здоровья. 

 

8. ПРАВИЛА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПРИ ОБУЧЕНИИ И ВОСПИТАНИИ 

 

8.1. Педагогические и иные работники детского сада обязаны сотрудничать с родителями 

(законными представителями) воспитанников с целью создания условий для успешной 

адаптации воспитанника в детском саду, разностороннего развития и социальной адаптации 

воспитанников в обществе. 

8.2. Родители (законные представители) воспитанников обязаны присутствовать на 

родительских собраниях группы, которую посещает их ребенок, и на общих родительских 

собраниях детского сада, а также по возможности принимать активное участие в совместных с 

детьми мероприятиях, организуемых детским садом. 

8.3. Родители (законные представители) воспитанников вправе обратиться за консультацией к 

педагогам детского сада по вопросам, касающимся развития и воспитания ребенка, в 

специально отведенное на это время. Запрещается требовать внимания воспитателя детского 

сада к своей проблеме во время выполнения воспитателем своих обязанностей по обучению, 

присмотру и уходу за воспитанниками в группе. 

8.4. Родители (законные представители) воспитанников и педагогические работники 

детского сада обязаны доводить до сознания воспитанников то, что в группе и на прогулке 

детям следует добросовестно выполнять задания, данные педагогическими работниками, 



бережно относиться к имуществу детского сада и других детей, нельзя обижать друг друга, 

применять физическую силу, брать без разрешения личные вещи других детей, в том числе 

принесенные из дома игрушки, портить и ломать результаты труда других воспитанников. 

8.5. Спорные и конфликтные ситуации, возникающие между работниками детского сада и 

родителями (законными представителями) одного воспитанника, между родителями 

(законными представителями) разных воспитанников разрешаются исключительно в отсутствие 

воспитанников. 

 

9. ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 

 

9.1. В целях обеспечения безопасности воспитанников вход и выход с территории детского 

сада, а также въезд на территорию детского сада осуществляется в порядке, предусмотренном 

пропускным режимом.  

9.2. Запрещается въезд на территорию детского сада на личном автотранспорте или такси. 

9.3. При парковке личного автотранспорта запрещается перекрывать подъезд к воротам для 

въезда и выезда служебного и специализированного транспорта на территорию детского сада. 

9.4. Родители (законные представители) воспитанников должны своевременно сообщать 

воспитателям групп об изменении контактных номеров телефона, места жительства, перечня 

уполномоченных лиц, их паспортных и контактных данных. 

9.5. Родители (законные представители), для обеспечения безопасности всех детей детского 

сада, должны интересоваться о подозрительных людях, присутствующих на территории 

детского сада, обращать внимание на детей, гуляющих без присмотра на территории детского 

сада, сообщать руководству детского сада обо всех случаях нарушения безопасности. 

9.6. Родителям (законным представителям) необходимо беседовать с детьми по вопросам 

безопасности жизнедеятельности, о соблюдении дисциплины и о выполнении требований 

работников детского сада для обеспечения безопасности. 

9.7. Родители (законные представители) воспитанников обязаны проверять содержимое 

карманов, одежды воспитанников на наличие опасных предметов (мелких предметов (бусины, 

пуговицы, детали игрушек, игрушки), предметов с острыми концами, острых, режущих, 

колющих, стеклянных предметов, зажигалок, лекарственных и иных препаратов, За 

сохранность принесенных из дома игрушек, воспитатель и детский сад ответственности не 

несут. 

9.8. Родителям (законным представителям) запрещается приносить для угощения детей 

кондитерские изделия, конфеты, жевательная резинка, фрукты, напитки и др. 

Воспитатель при обнаружении опасных предметов у воспитанника во время пребывания его в 

детском саду вправе их изъять и передать родителям (законным представителям) или лицам, 

ими уполномоченным. 

9.9. Во избежание несчастных случаев родители (законные представители) воспитанников 

обязаны следить за исправностью застежек, молний, иных функциональных элементов одежды 

и обуви. На одежде, аксессуарах и обуви воспитанников должны отсутствовать декоративные 

элементы (бусины, бисер, пайетки и т. п.), которые способны привести к их проглатыванию, 

вдыханию или иным несчастным случаям. 

Родители (законные представители) обязаны исключить возможность травмирования 

воспитанника украшениями (серьги, цепочки, броши и т. п.) как самостоятельно, так и при 

взаимодействии с другими воспитанниками. 

9.9. Не рекомендуется одевать воспитанникам золотые и серебрянные украшения, давать с 

собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие оружие. 

Ответственность за порчу, потерю указанного имущества несут родители (законные 

представители) воспитанников. 

9.10. Запрещается оставлять коляски, санки, велосипеды, самокаты в помещениях детского сада 

и на его территории, иных, не предназначенных для этого местах, а также с целью обеспечения 

безопасности запрещается загромождать пути эвакуации (выходы, тамбура) и в 

непосредственной близости от выходов, так как это препятствует свободному входу (выходу) 

из помещения, создает опасную ситуацию в случае эвакуации. 

9.11. Родителям (законным представителям) запрещается проводить развлекательные 

мероприятия с привлечением индивидуальных предпринимателей и других юридических лиц, 



фото и видео съемки без согласования с заведующим детским садом. 

9.12. Правила поведения в помещении и на территории детского сада:  

- находясь на территории детского сада, родители обязаны соблюдать правила этичного 

поведения, проявлять уважение к педагогам и сотрудникам детского сада и другим родителям;  

- уходя, закрывать за собой двери и калитку;  

- после того как родители забрали ребенка запрещается находиться на территории детского 

сада: играть на игровом оборудовании и брать игрушки на игровых участках других групп, во 

избежание его травмирования;  

- курить и распивать спиртные напитки, пиво, употреблять наркотические, психотропные, 

одурманивающие вещества, бросать мусор;  

- приводить животных на территорию детского сада;  

- ходить по газонам;  

- рвать цветы на клумбах и разрешать это делать детям;  

- препятствовать личным автотранспортом въезду продуктовых машин и спецтехники. 

9.14. Воспитателям категорически запрещается отдавать ребенка лицам в нетрезвом состоянии, 

наркотическом или токсическом опьянении. В этом случае воспитатель обязан незамедлительно 

уведомить об этом заведующего детским садом, второго родителя (законного представителя) 

или родителей (законных представителей), если воспитанника пришло забрать уполномоченное 

ими лицо, и при необходимости сообщить в органы правопорядка. 

Заведующий детским садом вправе поставить в известность комитет по образованию города о 

ненадлежащем исполнении родителями (законными представителями) обязанностей по 

воспитанию детей. 

9.15. В целях обеспечения безопасности, защиты жизни и здоровья воспитанников в детском 

саду ведется видеонаблюдение посредством камер открытого (закрытого) типа, установленных 

по периметру здания и территории детского сада. Обработка информации, содержащей 

персональные данные, осуществляется в соответствии с законодательством о персональных 

данных. 

9.16. Родителям (законным представителям) в детском саду не рекомендуется: 

- выяснять спорные вопросы в присутствии детей; 

- находиться в групповых и других помещениях детского сада без разрешения администрации; 

- проходить в групповые помещения в верхней одежде и грязной обуви; 

- посещать утренники в музыкальном зале без сменной обуви; 

- громко разговаривать в помещениях детского сада; 

- выражаться нецензурно или в грубой форме; 

- вести беседы, дискуссионные споры между родителями в приемных детского сада. 

9.17. Категорически запрещается родителям (законным представителям): 

- выяснять спорные вопросы с чужим ребенком; 

- унижать честь и достоинство чужого ребенка; 

- применять меры физического и психического насилия по отношению к нему; 

- использовать детский сад для политической агитации; 

- разжигать социальную, расовую, национальную или религиозную рознь. 

Все вопросы, возникающие по отношению к другим детям, решаются с воспитателем или 

заведующим детским садом. 
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